Op maandag 28

maart 2011 starten wij

opnieuw met een nieuwe reeks van Start

to run. Wij starten om 19u op de voetbalterreinen in Beveren-Leie.

In tien weken bouwen wij op en in de laatste week wordt er een test gelopen van
Skm.

De inschrijving bedraagt 20 euro, verzekering inbegrepen.

Er wordt op maandagavond en woensdagavond gelopen onder begeleiding en dit
telkens om 19u.

Men kan zich inschrijven voor 28 maart. Wanneer u echter op de dag zelf wilt
inschrijven vragen we om dit tussen 18u en 18u45 te doen, in de oude voetbal-
kantine van Beveren-Leie (Leenriestraat).

ledereen is van harte welkom!
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